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Krummerik (skav penis)

Skaev penis er krumning af penis ved rejsning (erektion). Der skelnes mellem medfadt krumning af penis og
tilstanden induratio penis plastica.

Induratio penis plastica kaldes ogsa Peyronies sygdom — det er en beteendelsestilstand, som i sin aktive fase
ofte medfgrer smerter og gmhed i penis og som begraenser lysten til seksuel aktivitet.

Hvad skyldes skav penis?

Tilstanden kan veere medfgdt. Der findes da bindevaevsknuder i svulmelegemerne i penis. Dette farer til
ardannelser og noget skrumpning af vaev, med skeevstilling af penis som resultat. En krumning kan veere
meget udtalt, ofte pa op til 90°. Den kan gere samleje naesten umuligt. Arsagen er i disse tilfselde ukendt.
Ved Peyronies sygdom forsvinder smerterne i lgbet af et ar og kan efterlade aragtig fortykkelse i penisveevet -
et sakaldt plaque. Der kan medfgrer en skeev penis.

| en del tilfeelde er samleje umuligt eller smertefuldt for bade patient og partner.

Hvordan behandles skav penis?

Kirurgi er forelgbig den mest effektive behandling. Mellem 50 og 75 % af skeevstillingerne vil blive
tilfredsstillende korrigeret. Hos nogle kan der dog opsta ny skaevhed, som ngdvendigger ny operation. Ved
induratio penis plastica skal der ga mindst et ar fra krumningsprocessen er afsluttet til operation.

For operation

Ved forunders@gelsen vil du blive informeret om fordele og ulemper ved operationen samt fa foretaget en kort
helbredsgennemgang. Det er en fordel, at der ved forundersggelse medbringes billeder at penis der viser
krumningen bade fra siden og oppefra, nar du har rejsning. Dette vil gare det lettere for specialleegen at
bedgmme din situation og planlzegge en evt. operationen.

Operationen for krummerik

Operationen foregar i lokalbedgvelse og ambulant. Nar bedgvelsen er lagt, fremkaldes der en kunstig rejsning
af penis ved at sprgjte saltvand ind i et af svulmelegemerne. Herefter laver kirurgen et snit der, hvor
krumningen er mest udtalt. Der anbringes nogle kraftige trade i svulmelegemerne, der laves en overlapning af
veevet, sa krumningen rettes ud.

Efter operationen kan man maerke den kraftige trad, og penis kan blive lidt kortere.

Efter operationen

Du skal holde dig i ro de ferste par dage. Undga erektion i ca. 4 uger.

Du ma ga i brusebad dagen efter operationen.

| forbindelse med operationen er det ikke altid muligt at rette krumningen fuldsteendig ud. Der kan ogsa opsta
krumning igen efter operationen.

Komplikationer

Der er altid en lille risiko for bladning og infektion. Ved infektion kommer der radme, heevelse, varme og feber.
Det kan behandles med antibiotika.

Der kan komme lidt nedsat falsomhed af huden omkring arret.
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Yderligere sporgsmal

Har du yderligere spergsmal i forbindelse med din behandling, er du naturligvis altid velkommen til at kontakte
0s.

Telefon Hellerup: 39 77 70 70
Telefon Lyngby: 39 77 70 70
Telefon Odense: 65 48 70 70
Telefon Skarping: 98 39 22 44

Med venlig hilsen
CFR Hospitaler
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